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PROJETO DE LEI 01-00491/2013 do Vereador Laércio Benko (PHS)

“Dispbe sobre a criacdo de medidas para o controle da obesidade e reeducacéo
alimentar nas escolas publicas municipais”

A Camara Municipal de S&do Paulo DECRETA:

Art. 1° Toda escola publica municipal devera ter um profissional da sadde como
auxiliares de enfermagem atuando nos horarios de aula.

I - Mensalmente a escola devera receber a visita de um médico pediatra a fim de
prestar assisténcia médica aos alunos.

Il - O cardapio das refeicdes devera ser elaborado por nutricionista.

Art. 2° Todo aluno matriculado na rede municipal de ensino devera passar por uma
avaliacédo fisica no inicio de cada ano letivo.

I - Os dados da avaliagao fisica serdo arquivados em um banco de dados criado
pela Secretaria da Educacédo e acompanhado pelos professores de Educacéao Fisica.
Il - Os dados serédo repassados a familia do aluno, por meio de documento oficial
emitido pela unidade escolar onde o aluno esta regularmente matriculado.

Art. 3° Uma equipe multidisciplinar de médios, nutricionistas e preparadores fisicos
acompanhara cada aluno que apresente sobrepeso, por meio de:

| - Elaboracdo de um plano de reeducacédo alimentar.

Il - Criacdo de metas de perda de peso.

Art. 4° Proibe-se a implantagcédo de cantinas nas escolas da rede municipal, uma vez
que a Prefeitura oferece alimentacdo adequada e gratuita para os alunos.

Art. 5° Os profissionais da saude e educacdo que atuam na escola, periodicamente
deverdo oferecer palestras e atividades de conscientizacdo sobre como adquirir
hébitos saudaveis e inserir a atividades fisicas na rotina diéria.

Art. 6° A escola devera oferecer acompanhamento psicolégico mensal aos alunos
que tiverem os distarbios alimentares.

Art. 7° As despesas decorrentes da execucado desta lei correrdo por conta das
dotacBes orcamentarias proprias, suplementadas se necessério.

Art. 8° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposi¢cOes
em contrario.

Sala das Sessées, As Comissdes competentes.”



