PROJETO DE LET N2 1149 /90

Disple sobre a obrigatoriedade da
assisténcia ginecoldgica as ado -
lescentes nos FPostos de Saude do

¥unicipio de S&o Paulo.

A CAMARA MNUNICIPAL DE SEC PAULO decretas

~ Art, 12 - Fica estabelecida a obrigatorig
dade da assisténcia ginecoldgica &s adolescentes(faixa etdria
compreendida entre os 14 e 25 anos) nos Postos de Saude do Iu-

nicipio de S8o Paulo.

Pardgrafo Unico - O atendimento a tftulo

de plantfo ocorrerd também aos sdbados, domingos e feriados.

Art, 2¢ - Compete & Secretaria lJunicipal
de Sadde definir forma e condigSes necessdrias para que se fa

¢a cunmprir esta lei.

Art, 32 -~ As despesas decorrentes da exe-
cucéo desta Lel correrdo por conta das dotagoes orgamentarlas

proprlas, suplementadas, se neoessérlo.

Art. 42 — Ista Lei entrard em vigor na
ta de sua publicacgdo, revogadas as disposigGes em contrdrio
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JUSTIFICA T I VA

A. LEI ORGANICA DO MUNICIPIO DE SA0 PAULO, promulgada no
dia 05 do més de abril do ano em curso, no CAFYTULC II do TITULO
VI consigna normas sobre a SAUDE, que "¢ dlrelto de todos, assegu

-rado.pelo Poder Piblico™ (cf. o respectivo Artigo 212).

Segue—se gque no Artigo 213, incisos I,II e III, encon -
tram—~se bem claras as normas juridicas que justificam, sobremanei

ra, 0 presente FROJETO, posto que dispoem, in verbis:

“Art. 213 - 0 Municipio, com participa
,gao da’ Comunidade, garantlré 0 direi-
“to & sade, mediantes

I - polfiticas que visem ao bem
estar fisico, mental e social do indi

viduo e da coletividade, a reducfo e

a busca da eliminacfo do risco de do=-

encas e outros agravos, abramgendo o

ambiente natural, os locais piblicos
e de trabalho. '

II - acesso universal e igualitd
rio ds agbes e servigos de savde, -em

todos os niveis de complexidade;

III - atendimento integral do in-
dividuo, abrangendo a promocio, pre —

servagdio e recuperagdo da sadde."

(Grifei).

Mais adiante, o Artigo 216, no seu in

ciso II, faz expressa referéncia ao adolescente, prescrevendo,

yrbhisse
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"Art. 216 - Competé ao Iunic{pio, a
través do Sistema Unico de Sadde ,
nos termos da lei, além de outras

atribuigoes:.

I = seeeoecscccsccsssocscscass
I - a identificaggo e o contro

le dos fatores determinantes e con
dicionantes da sadde individual e
coletiva, mediante especialmente a
goes referentes a dor, do idoso,da

mulher, da crianga e do adolescen—

te; dos portadores de deficieéncias,
saide mental, odontoldgica e zoong

sesy".

(Grifei).

E sabido, tornando-se desnecessdrio afirmar como S&o FPau-
lo, cidade cosmopolita que é, acolhe a todos agueles que buscan me=-
lhores condigBes de vida, agqueles que vém 3 procura da "terra prome
- tida", Como consequéncia, temos um grande crescimento demogrdfico
que por sua vez faz crescer desfavoravelmente as condigGes sdcio-e-

condmicas ¢ os problemas referentes & sadde.

Se nos detivermos especialmente na saﬁde da adolescente ,
com vistas & sua vida sexual, veremos que as: doengas sexualmente
_ transﬁiss{veis constituem importante problema médico-sanitdrio nes-—
ta faixa etdria (14 aos 25 anos), embora com varlagoes regionais,
_Em que pese um aumento real da prostituicéo, o comportamento sexu-
al descompromissado, fundamentalmente o femlnlno, ven assumindo um

papel principal na transmissfio dessas doencas,

As doengas venéreas como a s{filis, a gonorréia o linfo
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granuloma venereo e a donovanose na sua acepgao tradlclonal eram mais

prevalentes no sexo masculino entre 20 e 30 anos e estavam ligadas

fundamentalmente & prostituigfo. Atualmente atingem crescentemente

grupos femininos e de faixa etdria cada vez mais jovem,

A atividade sexual aumentou nfo apenas pelo crescimento de
mogrdfico, mas também pelo seu infcio cada vez mais precoce e final

cada vez mais tardio.

O comportamento sexual se alterou profundamente., A varia -
géo de parceiros, se nfo € incentivada, pelo menos € encarada com na
turalidade. O intenso consumo em torno do sexo e suas mais variadas
opgoes, a substituicfo do tabu da virgindade pelo da nfo virgindade a
procura do prazer como forma de se desligar do mundo dificil de enfren

tar, tudo isto modificou o problema ‘das doengas: sexualmente transmis—

siveis no que diz respeito a sexo e idaée e nos aspectos médicos e e-—

pidemioldgicos,
N
Como ‘pano de fundo para esta situaglo "atual" estfo o au -
mento da populacdo, os grandes conglomerados e sua.mobilidadé, uma . sg
ciedade epicurista e aética e tantas outras condigles mais ou menos

pessimistas dos dias de hoje, sem.contar a descrenga no futuro.

Observou-se em 1984, que em 477 casos de céncer de colo

‘de ytero tratados no Hospital das Clinicas da Universidade de Ribei -

r&o Preto, em S&o Paulo, o inicio da vida sexual em 40% das vezes se
deu entre 15 e 17 anos, a incidéncia de gestacdo precoce (9 a 15 anos) .
ocorreu em 0,8% dos partos realizados no Servigo de Obstetricia da Fa
culdade de Medicina da Universidade de S8o Paulo e 92,3% eram mldes sol
teiras. Em 1977, na Foz de Areia, no Parand, policiais encontraram 155
menores num universo de 300 prostitutas. Das 155 menores, 102 tiveram

infcio de vida sefpal depois dos 18 anos, sendo que 80 foram reativas

para a sifilis e provinham da zonarural.

As publlcagoes dos 1nquer1tos no campo das doencgas venére-
as cldssicas rat1f10a¢ estas observagoes. Em inquérito epidemioldgico

sobre doencgas sexualmente transmlss1ve19, e 320 alunos de nivel médj
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entre 14 e 23 anos em S&o Paulo, verificou—se q@5;25% jé tinham adqui

rido enfermidade sexualmente transmitida, No-grupb‘l4/15 anos 80,9 %

tiveranm experiencia sexual.,

Em 678 alunos estudados, matricﬁlados em diversas Fa -

culdades da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 17,2% tinham

‘histéria_pregressa de doenga venérea sendo 1,4% para sffilis; 12,8 ¢

gonorréia; 0,6% gonorrédia + sifilis; 0,8% gonorrdia + uretrite e 0,2%
gonorréia + s{filis + uretrite.
Adler, acentua que a causa mais comum da disiria (emig

sfo dolorosa e diffcil da urina) em adolescentes femininas & a vulvo-

vaginite e nio a simples infecgfo do trato urindrio.

Hein e Bell afirmamFQue as doengas sexualmente trans -

‘missiveis sfo mais comuns em jovens adolescentes cuja anatomia e fisio

- logia podem tornd-los mais suscetiveis a algumas dessas doencas e suas

graves sequelas, .

B pontb pacifico que o clncer do colo do Utero j& per—
tence ao rol das doengas sexualmente transmissiveis. Os quadros trans
miss{véis, dado o crescimento e a complexidade em progressfo continua,
tendem hoje a ser classificadas em fungdo dos sintomas ou sindromes,eg

tas muitas vezes de polietiologia simulténea com subclassificacgdo rela

. cionada com os agentes etioldgicos.

A=) INFECCUES‘DO TRATO UROGENITAL INFERIOR MASCUL

1l - uretrite

2 ~ epididimite

B-) INFECGUES DO TRATO UROGENITAL EEMININO,

1 -~ uretrites
2 -~ vulvites
3 - vaginites

4 -« cervicites




- doenga inflamatdria péivica
- aborto - perda fetal Co
morbidade gravidica

- neoplasia infra-epitelial cervical - carcinoma .

O o0 =3 O W
1

— carcinoma vulvar in situ

C~) QUADROS COLUNS E: ALBOS OS. SEXOS

1- infertilidade
o~ dlceras genitais
3~ proctite
4- prococolite ou entefocolite(mais frequente enm
homens)
5- hepatite .~
6- sindrome da imunodeficiéncia adquirida
- carcinoma hepatécelular
8> sarcoma de Caposi
9-iartrite aggda com infecglo urogenital ou intes~
tinal |
10~ verrugas genitais
11~ infestagSés ectoparasitdrias

12~ mononucleose heterdfilo-negativa
D-) QUADRCS DE INFECQGES CONFENITAS E PERIRATAIS

1- sépsis - Gbito
o— oftalmia do recém-nascido
3~ comprometimentos neuroldgicos
4~ pneumonia |
5~ otite-média

4 6- sindrome TCRCHES

0 simples enunciar dessas sindromes nos parece suficiente

. ALl ' : . y
para evidenciar a importancia das doengas sexualmente transmlssive
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em um aspecto cada vez mais amplo nas dreas médiéas, desde que en-—
volvam a concepgao € séu produto até as queise Ppreocupam com a me-—
lhoria da vida na terceira idade, desde as manobras mais simples
como a contagem dos polimorfbs nucleares en um sedimenio urindrio
“até a complexidade da Imunologia moderna, até os diagndsticos gomo
a AIDS, |

7 Relacionada & iniciagf@o sexual cada vez mais pre-
coce, temos a gestagio prematura onde a adolescente além de se ver
envolvida num grave problema de ordem social, muitas das vezes de
ordem familiar, se vé também as voltas com o problema de enfren -

tar uma gravidez diffcil em decorréncia da pouca idade.,

| Hoje a vigil@ncia sobre a grdvida deve extrapolar
os conceitos antigos de que a avaliagho em relacdo &s doencas sexu
‘almente transmissiveis,’se ateria apenas & primeira consulta do
pré-natal devendo hoje ser exercida até o dia do parto, com provas

e exames simplificados de triagem.

0 aumento seﬁpre crescente da incidéncia dessas
doenéas sexualmente transmissiveis se constitui hoje num grave pro
. blema de saude publica que cada vez mais vem preocupando as'autopl
dades sanitdrias e em especialmente por atingir precocemente a me-
nor adolescente gue na maioria das vezes desinformada, se encontra
86, amedrohtada e sem condigSes financeiras para tratar-se vendo
seu estado de sadde agravar-se sensivelmente, daf a importéncia de
cisiva da implantagio da assisténcia ginecoldgica & menor adoles —
cente nos Postos de Saudde do Kuhicipio fazendo-se um trabalhb pro=-
fildtico e curativo através do avango nfo s6 clinico e laboratori-

al como terapéutico.

~ Sabemos atualmente que a formagac eépec{fica do
profissiohal de sadde é muito mais abrangente e consequentemente
muito mais se sabe das doencgas, dcs seus agentes e do seu transcu
s0 bem como da cura e controle, Nesse avango desenvolveu papel

damental o exame laboratorial.
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Doenqas venéreas cldssicas hoje podem ser curadas
com monodoses medicamentosas. Combinagoes terapeutlcas efetivas
tornam possivel o tratamento e o controle da doenga pélvica in -

flamatdria.

O progresso da inddstria farmacéutica permite atu
almente esquemas terapduticos de pouca duragéo, eficazes e de e~

feitos colaterais com pouca significagfo.

Em aliancga a estes avangos da Medicinévtorna—se
mistef gue o legislador sempre atento a0s problemas gque envolven
a sociedade,deva“ater;se com grande carinho a este que € enfren-—
tado pela menor adolescente, principalmente carente, que repre-

senta grande parcela de nossa comunidade, minimizando o seu pro-

blema através do atendimento gineéolégico nos Postos de Saudde do
Yunicfpio, com a finalidade precipua de num futuro quigd prdxi

mo, formarem-se adultos sadios na acepgdc plena da palavra.
AN ' ‘





