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SAO PAULO

PARECER N° 1150/2020 DA COMISSAO DE FINANGCAS E ORCAMENTO
SOBRE O PROJETO DE LEI N° 252/2015

O presente projeto de lei, de autoria do nobre Vereador Jonas Camisa Nova, visa
dispor sobre a realizagdo da campanha continuada sobre a sindrome do pensamento
acelerado no ambito do Municipio de Sdo Paulo.

Conforme o art. 2° do projeto, a Campanha sera realizada em 6érgdos publicos
municipais, prioritariamente em escolas, hospitais, ambulatérios e centros de saude, e em
associagdes de bairros.

Dispbe o art. 3° que a Campanha sera desenvolvida pela Secretaria Municipal de
Saude (SMS) por meio das seguintes agoes:

| - divulgagao dos principais fatores que ensejam o surgimento da sindrome e formas
de minimiza-los:

Il - conscientizagdo da populagdo a fim de que a mudanga de habitos minimize o
surgimento de novos casos;

lll - divulgacdo dos indices e males causados pela sindrome e o 6nus aos cofres
publicos.

De acordo com o art. 4°, os temas de Campanha serédo divulgados em:
| - emissoras de radio e televisao;

Il - material audiovisual,

Il - cartazes e folhetos educativos;

IV - outros veiculos de informagao popular.

A Campanha sera realizada por um periodo ndo inferior a noventa dias, distribuidos
entre os meses do ano, conforme determina o art. 5°.

Em resposta a quesitos desta Comissao, o Executivo respondeu, através da Secretaria
Municipal da Saude, nos seguintes termos:

"O projeto, praticamente em sua plenitude, envolveria atividades de profilaxia e
terapéutica em campos continuamente monitorados pela nossa Area de Saude Mental; essa
promogao a Saude Mental envolve subdivisbes, de ordem didatica, em Sindromes do Espectro
Ansioso, Sindromes do Espectro Depressivo (inclui riscos de Suicidio), Sindromes do Espectro
Psicético, Sindromes dos Transtornos de Personalidade e Drogadi¢céo (ex.: Projeto Redengéo).
Ha até mesmo atividades preventivas quanto aos maleficios de uso abusivo/ansiogénico de
internet e celulares (agdo excitatoria, dispersiva e geradora de insOnias/disturbios do ritmo
circadiano.

Dadas as informagdes supra-citadas, observa-se que mutatis mutandis esse projeto ja
vem sendo executado em todas as instdncias de prevencdo e promog¢ao a saude dessa
Secretaria. E sem quaisquer impactos orgamentarios, uma vez que a Sindrome em tela nao se
constitui numa novidade, exceto pela homenclatura utilizada pelo médico e escritor Augusto
Cury, alias, nomenclatura propria, "Sindrome do Pensamento Acelerado”, cujas sinonimias
poderiam perfeitamente ser: Transtorno de Ansiedade Generalizada, ou mesmo Transtorno de
Panico, assim como Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH - CID 10: F



90.0), ou ainda Sindrome de Burnout [Sindrome do Desgaste/Esgotamento Profissional (CID
10: Z 73.0)].

Cabe, enfim, destacar que a particular nomenclatura em tela, ndo é reconhecida, como
tal, junto a comunidade cientifica nacional e internacional. Nenhuma referéncia na Organizagao
Mundial de Saude (OMS), responsavel pela elaboragdo da Classificagdo Internacional de
Doengas (CID), nenhuma referéncia pela Associagdo Psiquiatrica Americana (APA),
responsavel pela elaboragdo do Manual Diagnéstico e Estatistico dos Transtornos Mentais
(DSM). Essa area técnica entende que ndo podemos adotar um projeto sem ratificagdo
cientifica nacional e internacional, ndo obstante o brilhantismo do médico escritor, e mais: de
certo modo, como dissemos ha pouco, esse projeto ja existe no municipio, subdividido em
algumas "sindromes-maes". Um exemplo foi a Campanha de Prevengdo da
Depresséao/Suicidio, no més de "Setembro Amarelo" de 2019.

No momento, ndo recomendamos a instituicdo do projeto em tela."

Apesar dos meritérios propositos do Autor, em vista das informag¢des do Executivo,
apresentadas acima, de que existem iniciativas rotineiras em execugédo no dmbito da Pasta da
Saude, com objetivo semelhante ao da atual proposta, sem impacto orgamentario, contrario é o
parecer.

Sala Virtual da Comissao de Finangas e Orgamento, em 25/11/2020.
Antonio Donato (PT) - Presidente - Contrario

Adriana Ramalho (PSDB)

Atilio Francisco (REPUBLICANOS)

Isac Felix (PL)

Ricardo Teixeira (DEM)

Rodrigo Goulart (PSD) - Relator

Soninha Francine (CIDADANIA) - Contrario

Este texto ndo substitui o publicado no Diario Oficial da Cidade em 26/11/2020, p. 98

Para informacdes sobre o projeto referente a este documento, visite o site www.camara.sp.gov.br.
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