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PROJETO DE LEI H2 416/94

De autoria do nobre Vereador Ushitaro Kamia, o projeto
visa instituir o Dia do Rádio Taissâ, a ser comemorado anualmente
no dia 18 de julho.

Trata-se de um programa de transmiss2io radiofânica de má-
sica para a prática de ginástica, preferivelmente em grupo. O ob-
jetivo é induzir a executar um tipo de ginástica adequada a pesso-
as de qualquer idade e de ambos os sexos e fácil de executar em
casa ou no local de trabalho, acompanhando alegremente o ritmo mu-
sical e sem necessidade de aparelhos.

A historia do Rádio Taissâ remonta à década de 20, no ja-
p"ão. A idéia de popularizar a prática da ginástica através de má-
sica transmitida pelo rádio surgiu da necessidade de melhorar as
condiç2;es de saúde física e psíquica do povo japonês, que eram
ruins a ponto de dificultar a implantaç'ão de um seguro de vida
destinado à populaç'ão mais carente.

Os praticantes, no jap"ão, aumentaram à medida que crescia
o námero de aparelhos de rádio nesse País, até que em 1.938 havia
mais de 15 milhes de praticantes, nas empresas . e..nos lares. No •
apás-guerra a prática foi proibida pelo Comando das Forças Alia-
das, por considerar que o Rádio Taiss6 alimentava .ca espírito de
patriotismo no povo japonês. Foi reiniciada em 1.951 e hoje o pro-
grama é transmitido para todo o territ6rio japonês.

No Brasil, o Rádio Taissâ foi introduzido em 1978, em S.
Paulo, no bairro da Liberdade.- O programa é .transmitido •iariamen-
te das 6:30 às 7 horas da manh'ã, e é uma oportunidade para as pes-
soas se reunirem bem cedo, associando ao exercício físico um con-
tato social. Há uma federaç'ão que articula diversas filiaç;es em
todo o Brasil e promove encontros festivos entre os praticantes.

)± proposta a data de 18 de Junho por ser o dia da chega-
da do primeiro navio com imigrantes japoneses no Porto de Santos.

Por todo o exposto, fica evidente o valor, em termos de
promoç"ão da saáde e da confraternizaç2io entre praticantes, do Rá-
dio Taissâ.




