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PARECER Nº 2126/2013 DA COMISSÃO DE ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA 
SOBRE O PROJETO DE LEI Nº 499/13  
O presente projeto de lei, de autoria do nobre Vereador Laércio Benko, “dispõe 
sobre a implantação de tratamento contra a depressão infantil e na adolescência 
nas Unidades Básicas de Saúde - UBS.”  
De acordo com a iniciativa, fica instituída a obrigatoriedade de todas as Unidades 
Básicas de Saúde - UBS oferecerem atendimento contra a depressão infantil e na 
adolescência a na cidade de São Paulo.  
Dispõe que as crianças e adolescentes com sintomas de depressão deverão ser 
acompanhados por psicoterapeutas e psiquiatras de acordo com cada diagnóstico.  
Estabelece que o atendimento deverá observar, analisar e entender os motivos das 
queixas relacionadas à depressão, com o objetivo de identificar as causas, a cura 
ou amenizar os sintomas.  
Justifica o autor, dentre outros argumentos, que a depressão é uma doença grave. 
Se não for tratada adequadamente, interfere no dia a dia das pessoas e 
compromete a qualidade de vida. Nos adultos, é mais fácil de ser diagnosticada. 
Eles se queixam e, mesmo que não o façam, suas atitudes revelam que não se 
sentem bem e a família percebe que algo de errado está acontecendo. Com as 
crianças, é diferente. Elas aceitam a depressão como fato natural, próprio de seu 
jeito de ser. Embora estejam sofrendo, não sabem que aqueles sintomas são 
resultado de uma doença e que podem ser aliviados. Calam-se, retraem-se e os 
pais, de modo geral, custam a dar conta de que o filho precisa de ajuda.  
A Comissão de Constituição, Justiça e Legislação Participativa manifestou-se pela 
legalidade da propositura.  
A iniciativa reveste-se de relevante interesse público, motivo pelo qual esta 
Comissão posiciona-se favoravelmente à sua aprovação.  
Sala da  Comissão de Administração Pública, 09  de outubro de 2013.  
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