LEI N© 13.536, DE 19 DE MARCO DE 2003
(Projeto de Lei n® 130/02, do Vereador Paulo Frange - PTB)

Cria o Programa de Atendimento Integral e Humanizado as Mulheres em Estado de
Climatério ou P6s-Climatério, nos termos que esta lei declina.

MARTA SUPLICY, Prefeita do Municipio de Sao Paulo, no uso das atribuicdes que lhe séo
conferidas por lei, faz saber que a Camara Municipal, em sessdo de 18 de fevereiro de
2003, decretou e eu promulgo a seguinte lei:

Art. 1° - Fica instituido o Programa de Atendimento Integral e Humanizado as Mulheres em
Estado de Climatério ou Pos-Climatério, a ser coordenado pela Secretaria Municipal de
Saude e implantado nas Unidades Basicas de Saude - UBS, destinado as mulheres no
climatério e pés-climatério, no sentido de garantir a sua saude fisica e mental.

Art. 2° - Fica estabelecido que o Programa de Atendimento Integral e Humanizado as
Mulheres em Estado de Climatério ou Pds-Climatério devera ter uma visdo holistica com as
seguintes finalidades:

I - facilitar:

a) a anamnese detalhada enfatizando sintomatologia, antecedentes pessoais e familiares,
historia alimentar, atividade fisica, e historia sexual;

b) exames complementares considerados obrigatérios, tais como as dosagens do colesterol
total, e suas fragbes HDL e LDL, dos triglicerideos e da glicemia;

C) exames especiais como mamografia, ultra-sonografia pélvica e transvaginal com
dopplerfluxometria, densidade 6ssea, assim como a colposcopia e citologia oncdlica quando
solicitados;

d) orientacdo sobre a dieta alimentar e préatica de exercicios fisicos regulares e adequados;
e) hormonioterapia individualizada;

f) avaliagdo anual individualizada da relagéo risco/beneficio da terapéutica empregada;

g) acesso a alternativas que combatam os desequilibrios do climatério sem os efeitos
colaterais e riscos da reposicdo hormonal classica;

h) atendimento psicolégico integral;

Il - promover campanhas publicitarias institucionais, seminarios, palestras ecursos tedricos
e praticos sobre as indicacdes e contra-indicacdes da Terapia de Reposi¢cdo Hormonal (TRH);
Il - reunir-se trimestralmente para acompanhar e avaliar o desenvolvimento deste
programa, propondo modificagcdes e melhorias sempre que julgar necessario;

IV - divulgar anualmente um relatério de dados referentes a idade, cor, estado civil,
religido, perfil sexual, tipo de atividade profissional desenvolvida, doencas referidas e
medicamentos utilizados pelas mulheres atendidas pelo Programa de Atendimento Integral
e Humanizado as Mulheres em Estado de Climatério ou Pds-Climatério.

Art. 3° - A Prefeitura Municipal selecionara os profissionais, entre aqueles que compdem seu
quadro funcional, para a participacdo no referido Programa, 0os quais contardo com cursos e
treinamentos para apreciacao de diagnoésticos e prescricdo de terapias de reposicao
hormonal.

Art. 4° - Fica o Poder Executivo autorizado a celebrar, por meio da Secretaria Municipal de
Saude, parcerias, intercambios, e convénios com organiza¢gbes ndo-governamentais,
empresas, laboratérios, indUstrias farmacéuticas, universidades e érgaos governamentais
estaduais ou federais, que procurem viabilizar a infra-estrutura necessaria para a
implantacdo do Programa de Atendimento Integral e Humanizado as Mulheres em Estado de
Climatério ou Pds-Climatério, observadas as disposi¢cdes legais pertinentes a cada instituto
mencionado.

Paragrafo Unico - A parceria aludida no "caput" deste artigo visa possibilitar o uso de areas,
equipamentos, instalacdes, servicos e pessoal em forma complementar.

Art. 5° - O Programa ora instituido, bem como os enderecos das unidades de atendimento
deveréo ser divulgados nos meios de comunicacdo de ampla difusdo e circulagéo.



Art. 6° - Cabe ao Poder Executivo, através de regulamentacao, definir e editar normas
complementares necessarias a execucdo da presente lei.

Art. 7° - As despesas com a execucao da presente lei correréo por conta das dotacdes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 8° - Esta lei entrard em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposicdes em
contrério.

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE SAO PAULO, aos 19 de marcgo de 2003, 450° da fundacéo
de Séo Paulo.

MARTA SUPLICY, PREFEITA

LUIZ TARCISIO TEIXEIRA FERREIRA, Secretario dos Negdcios Juridicos

JOAO SAYAD, Secretério de Financas e Desenvolvimento Econdmico

GONZALO VECINA NETO, Secretario Municipal da Saude

Publicada na Secretaria do Governo Municipal, em 19 de marc¢o de 2003.

RUI GOETHE DA COSTA FALCAO, Secretéario do Governo Municipal



