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          Trata a presente propositura da criação dos Jogos Abertos dos Idosos da Cidade 
de São Paulo - JAISP no âmbito da Secretaria Municipal de Educação. 
          O atendimento do idoso(a) já se coloca entre as principais reivindicações da 
população, haja vista as projeções das inúmeras pesquisas qualitativas e quantitativas 
desse público. 
          A terceira idade é uma etapa da vida humana que sofre uma transformação 
radical sob todos os aspectos, física, emocional, etc. E um período também que muitas 
pessoas começam a se isolar das outras em virtude da perda de sua autonomia 
orgânica. 
          O conceito de estar na terceira idade é complexo, porque para essas pessoas a 
mudança de idade é muito diferente da de outra faixa etária. As diferenças físicas e 
biológicas não são as mesmas e isso invalida os critérios cronológicos da definição. O 
termo “velho” está corrompido, mal interpretado e está carregado de aspectos 
negativos, enquanto “terceira idade”, “idade ativa”, “melhor idade”, são mais suaves e 
até carregadas de carinho. 
          Segundo o estudioso Velasco, o Brasil tem hoje cerca de 14 milhões de idosos, 
e em 2025 esse número chegará aos 33 milhões de pessoas com 60 anos ou mais, 
colocando o Brasil em 6º lugar no ranking dos países com maior número de idosos. 
Este é o grupo que mais cresce no Brasil em função da queda de mortalidade e 
redução do índice de fecundidade. 
          Hoje, a expectativa de vida masculina no Brasil é de 71 anos e a feminina de 78 
anos, segundo dados do IBGE. Apesar disso, no Brasil, envelhecer não é fácil, pois o 
país não oferece ao idoso estrutura social para um envelhecimento digno e saudável. E 
com um agravante, é neste período que acontece dos proventos diminuírem e os 
custos dos remédios e seguro saúde aumentarem drasticamente para os aposentados. 
          Diante do exposto é que nasce este projeto de criação dos jogos abertos dos 
idosos da cidade de São Paulo (JAISP), tendo como protagonistas os Centros 
Educacionais Unificados (C.E.U.), com a intenção de se construir uma cultura do 
envelhecimento a partir de ambiente educacional, cultural e esportivo proporcionados 
pelos C.E.Us, onde os educando poderão participar das atividades a partir de uma 
perspectiva intergeracional, favorecendo a ideia de cidade educadora, fomentando 
também as relações intersetoriais e intersecretarias. 
          Em razão da relevância da matéria aqui tratada, o alcance da medida e o 
interesse público inerente é que se conta com a manifestação favorável dos demais 
vereadores.” 
 


