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JUSTIFICATIVA - PL 0535/2014 
O presente projeto de lei tem por objetivo utilizar cães como instrumentos facilitadores 

de abordagem e de estabelecimento de terapias de pacientes. 

Este recurso é reconhecido em diversos países, sendo essa terapia comprovadamente 
útil na socialização de pessoas, na psicoterapia, em tratamentos de pacientes com 
necessidades especiais, bem como diminuição da ansiedade provocada por diversas causas. 

Trata-se de uma técnica aplicada em adultos e crianças contribuindo com sensação de 
segurança onde ao afagar um animal permite abrir um espaço potencial para expressar a 
criatividade e lidar com as emoções, o que denota a sua importância, principalmente, nos 
processos de crise que advêm de períodos de hospitalização prolongados bem como 
contribuindo no processo de aprendizagem e comportamento. 

O "Cão Terapia" pode ser direcionado a pessoas de diferentes faixas etárias 
contribuindo com o trabalho de uma equipe multidisciplinar, sua aplicação deve ser 
acompanhada de atividades buscando o método de tratamento mais adequado ao paciente e 
levando em conta o bem-estar dos animais. 

O benefício desta terapia pelo mundo nos últimos anos tem crescido a passos largos 
em especial em ambientes hospitalares, tomando-se cuidado com os riscos de zoonoses e de 
alergias que a entrada de animais, poderia causar nos pacientes. 

O Projeto alavanca também benefícios não só aos pacientes, mas aos seus familiares 
e a própria equipe técnica, por reduzir o impacto e estresse gerados pela situação de doença e 
da hospitalização, alterando o foco perceptual e, também, por promover melhor adesão à 
terapêutica proposta. 

Esta terapia traz consigo, um forte apelo à humanização, pois ajuda a descontrair o 
clima pesado de um ambiente hospitalar, melhora as relações interpessoais e facilita a 
comunicação. 

Nas escolas, os cães de terapia mostram uma melhor taxa de frequência para os 
estudantes, bem como uma redução nos atrasos da equipe. Os cães ajudam a motivar a 
aprendizagem e o discurso. Também são úteis como um recurso de aconselhamento para 
fazer as crianças se abrirem ou fazer com que saiam de um estado de crise, constituindo um 
instrumento eficaz para romper possíveis barreiras. 

Os cães podem atuar como facilitadores em diversas formas. Eles podem ajudar a 
evitar o bullying, faltas escolares e problemas de comportamento, além de promover a leitura e 
o desenvolvimento das habilidades sociais, ensinar sobre responsabilidade, reforçar a 
autoestima, e como apoio em casos Transtorno do Déficit de Atenção com Hiperatividade e 
autismo. 

Portanto, trata-se de um projeto de interesse público contamos com o apoio dos 
Nobres Pares no sentido de ver nossa proposta aprovada. 
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