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JUSTIFICATIVA AO PL 500/2011 
 
 
Do ponto de vista da saúde pública, existem inúmeros desafios a serem enfrentados 
pelo sistema de Saúde Pública, e a necessidade de implantar formas de amenizar as 
dores e as dificuldades enfrentadas por aqueles que necessitam de cuidados na rede 
pública de saúde.  
Um dos objetivos principais do trabalho do Psicólogo passa pela avaliação e 
intervenção na modificação de comportamentos que estejam interferindo no bem-estar 
da pessoa ou de quem a rodeia.  
A existência de profissionais da área de psicologia auxilia no diagnostico e na 
identificação da real necessidade de tratamento, bem como se o caso do paciente é de 
tratamento psicológico ou psiquiátrico. Salienta-se, ainda a existência de uma certa 
resistência entre os pacientes ao tratamento psiquiátrico.  
A terapia pode ajudar a reencontrar o equilíbrio emocional e desenvolver um processo 
de aprendizagem interna que lhe permite lidar mais facilmente com adversidades, 
evitando a necessidade de internações, e o uso de medicamentos para o tratamento de 
certas patologias psicológicas.  
Para realizar o seu trabalho, o psicólogo baseia-se em alguns pontos fundamentais que 
possam garantir uma verdadeira relação de ajuda para com o seu paciente, sendo de 
vital importância garantir a população de forma geral o atendimento no período que for 
necessário. Deste modo, a psicologia melhora o modo de viver, e de enfrentar as 
adversidades, e somente através de um tratamento psicológico adequado as pessoas 
têm possibilidade de compreensão da natureza humana, e assim subsidiar e melhorar 
o comportamento humano em todas as dimensões: Física-Social-Emocional-
Intelectual-Espiritual e Moral.  
O psicólogo respeita cada pessoa na sua liberdade, dignidade, integridade física, 
psicológica, preservação da intimidade, autonomia e bem-estar. Existe uma 
consciência e aceitação das diferenças individuais, culturais e de opiniões ou atitudes.  
O psicólogo pode influenciar a vida de uma pessoa que pode estar vulnerável e em 
sofrimento, assim, este tem a função de escutar, compreender e ajudar de uma forma 
positiva todas as manifestações do paciente.  
O psicólogo presta ajuda psicológica, no sentido de intervir nas dificuldades que 
impeçam o desenvolvimento pessoal da pessoa no seu contexto de vida. A relação 
terapêutica pode ser conduzida com base em diferentes orientações ou modelos 
científico-profissionais. Só assim poderá estabelecer uma relação de empatia e 
confiança, que é a chave para iniciar um processo de mudança e de desenvolvimento 
pessoal.  
Há que se considerar que a promoção da dignidade, de melhores condições de vida e 
da inserção de serviços especializados para o atendimento daqueles que necessitam de 
tratamento psicológico, se avulta como um dos objetivos do Poder Público na 
consecução de sua finalidade institucional que é a promoção do bem-estar coletivo.  
Dessa forma, a presente medida visa promover uma solução que, a um só tempo, vem 
a garantir a contratação e disponibilização de profissionais qualificados, e 
especializados, para atender uma camada da sociedade que necessita de especialistas 
em tratamento Psicológico, que tenham condição de suprir de modo adequado às 
exigências, e assim garantir sempre uma melhora na qualidade do serviço prestado.  
Destarte, pelo interesse público de que se reveste esta propositura, e diante dos 
argumentos apresentados, conto com o apoio e a aprovação dos nobres pares.” 


