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JUSTITICATIVA  
Tuffic Mattar é médico, engenheiro químico e sanitarista. Fundou a primeira 
entidade brasileira dedicada a estudos de geriatria, em 1958, no Rio de Janeiro, e é 
presidente da Associação Paulista de Geriatria e Gerontologia. Foi membro da 
comissão de dez técnicos da ONU escolhidos em todo o mundo para elaborar o 
anteprojeto de estudo sobre os problemas dos idosos em Viena, aprovado pela 
Assembleia Geral da ONU, em 1982. Foi condecorado pelo Governo brasileiro com a 
ordem do Mérito Médico pelos serviços prestados ao país, no governo de Juscelino 
Kubitschek.  
Realizou diversos cursos e possui o título de especialista em Clínica Médica 
(medicina interna) do Conselho Federal de Medicina. Especializou-se em Imunologia 
e promoveu diversos cursos no país, com a participação dos maiores especialistas 
da matéria da matéria, como os professores Antonio de Oliveira Lima e Helion 
Póvoa Filho, do Brasil, e professor Carl Theuer, de Stuttgart. Recebeu nos EUA o 
maior título de medicina daquele país, o Premio Harold Harppe. Dedica-se aos 
problemas dos idosos há 42 anos e em 1977 foi escolhido médico do ano pelos 
jornais Associados do Rio e Jornal do Brasil. É membro titular da Academia Paulista 
de Letras, onde ocupa a cadeira nº 22, da qual é patrono Julio de Mesquita Filho. É 
autor de mais de 80 trabalhos científicos e membro da American Geriatric Society, 
dos Estados Unidos. Já foi homenageado por dezenas de câmaras municipais e 
legislativos estaduais e recebeu inúmeras condecorações e títulos honoríficos.  
Para tanto, peço aos nobres pares, a aprovação deste projeto de lei.  
 


