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JUSTIFICATIVA

O expressivo aumento de pessoas que desenvolvem doenca renal no Brasil e a
evolugao para altas taxas de mortalidade tem objetivado varias agdes das esferas de
governo para a efetivacdo de politica publica que garanta o atendimenio de
pacientes, normalizando os procedimentos e oferecendo uma rede de unidades para
a realizacao de hemodialise.

Embora a ciéncia médica tenha evoluido, aperfeicoando o conhecimento e
desenvolvendo novos aparafos garantindo maior controle no diagnostico e
tratamento, ainda ha muito a sompreender para aperfeicoar o atendimento a esse
tipo de doencga. Do diagnostico ao inicio do tratamento as mudan¢as na vida dos
portadores dessa doenca altera ndo s6 sua capacidade fisica, mas também o seu
ciclo de vida social e familiar, sua condigdo de ser saudavel impacta nas suas
relagbes familiares e de grupos. Entende-se que a condi¢do de ser enfermo ja eleva
o nivel de stress no ser humano, mas quando se trata de uma doenga crdnica o
conflito passa a ser permanente.

Iniciado o tratamento as modificagGes no cotidiano do paciente e de sua familia s&o
extremamente dolosas a ambos. Modifica-se o dia-a-dia a medida que trés vezes
por semana o doente crdnico precisa ser levado a uma clinica de hemodialise. Essa
situagao agrega dispéndio, principalmente para as familias cuja condigdo socio-
econdmica nao lhe confere possibilidade de gastos. Em alguns Estados implantou-
se ¢ tratamento fora do domicilio — TFD, assegurando ao paciente as condigdes
minimas para a realizacéo de seu deslocamento.

Quanto ao enfermo cronico, o procedimento ao gqual & submetido apresenta uma
serie de sintomas ao organismo. Nauseas, vOmitos, cansaco, falta de apetite séo
algumas das situacfes dolorosas e desconfortaveis pelo qual passa grande parte
dos pacientes em tratamento. Muitas vezes apés as sessdes véem se obrigados a
uso do transporte publico de massa para deslocar-se ate sua residéncia,
aumentando seu desconforto.

Mesmo com elevados avancos tecnoldgicos na medicina, o presente projeto tem
como objetivo estimular outro olhar sobre os pacientes cronico renais, procurando
estabelecer uma relacdo com o paciente, considerando todas as modificagoes
colocadas na vida a partir do diagnostico da doenga, de modo a garantir que em seu
tratamento clinico tenha mais um componente que garanta a humanizagao no seu
atendimento. Portanto um servigo de remogdg nos dias em que os mesmos fardo
hemodidlise, mesmo com a doenca, mefhorar sua qualidade de vida, integrando a
acao dos profissionais de saude com o paciente.
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