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JUSTIFICATIVA 
 
 

O Brasil é um país multiracial, caldeirão de várias culturas dos 
mais diferentes lugares do mundo. Assim como muitos outros povos que para cá 
imigraram, os orientais influenciaram o país de diversas formas: na culinária, 
folclores, tradições, e também na religião, através do Budismo. 

O Budismo é uma filosofia de vida baseada integralmente nos 
profundos ensinamentos do Buda para todos o seres, que revela a verdadeira face da 
vida e do universo. Quando pregava, o Buda não pretendia converter as pessoas, mas 
iluminá-las. É uma religião de sabedoria, onde o conhecimento e inteligência 
predominam. O Budismo trouxe paz interior, felicidade e harmonia a milhões de 
pessoas durante sua longa história de 2.500 anos. 

O Budismo é uma religião prática, devotada a condicionar a mente 
inserida em seu cotidiano, de maneira a levá-la à paz, serenidade, alegria, sabedoria 
e liberdade perfeitas. Por ser uma maneira de viver que extrai os mais altos 
benefícios da vida, é freqüentemente chamado de "Budismo Humanista". 

Com a instituição do "Dia do Adversário do Buda Shakyamuni", 
esperamos contribuir para a preservação de uma religião milenar, que possui muitos 
praticantes fora da comunidade oriental. 


