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A iniciativa ora proposta pretende garantir ao consumidor de alimentos em bares,
restaurantes e similares, ou seja, estabelecimentos que preparam no local e
servem no para consumo imediato alimentos em geral, que tenham acesso a
informacfes sobre ingredientes e composicao.

Visa dessa forma estender uma regra que ja € aplicada a alimentos industrializados
em larga escala, propiciando ao consumidor a informagdo necessaria para evitar
incidentes gastrondmicos, notadamente para os portadores de alguma moléstia ou
limitac&o alimentar.

Da mesma forma que se tornou habitual a aposicdo de tarjas, selos ou sinais ao
lado de pratos vegetarianos, garantindo-se informacado aos adeptos dessa dieta, por
razdes mais relevantes é de todo recomendavel que os alimentos e pratos que
levem em sua composicdo o glaten, a lactose e o0 acUcar indiqguem claramente esse
fato.

Isto porque podem causar alteracbes severas aos portadores de doenca celiaca,
intolerancia a lactose ou diabetes, que podem causar consequéncias que variam
desde um sério desconforto até a morte, nos casos mais agudos de diabetes, por
exemplo.

Da mesma forma, a indicacdo para alimentos com caracteristicas “diet” e “light”
serve para orientacdo dos diabéticos, a fim de melhor manterem sua dieta e
consequentemente sua saude.

Com a oferta de grande variedade de alimentos veio também a necessidade de
orientacéo alimentar, area em que domina verdadeira guerra de desinformagédo, em
meio a um verdadeiro exército de obesos e mal alimentados, tudo em razdo das
variadas crencas em habitos alimentares, sem qualquer embasamento cientifico.

A obesidade e doengas ligadas aos habitos alimentares hoje atingem grande parcela
da populacéo, e ja sdo consideradas epidemias.

Assim sendo, diante do claro interesse e saude publicos, conclamo meus Pares para
votarem favoravelmente & aprovacdo da presente propositura.



