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A capoeira é uma expressão cultural que mistura esporte, luta, dança, cultura 
popular e brincadeira, desenvolvida por descendentes de escravos africanos 
trazidos ao Brasil, além de representar a resistência dos negros à escravidão.  
Desde então a capoeira vem crescendo em São no Brasil e se espalhando, pelo 
mundo. Tendo em vista a importância da capoeira como patrimônio de nossa 
cultura e sua disseminação como esporte, dança, cultura popular, lazer e melo de 
inserção social, propomos o presente Projeto de Lei como forma de regulamentar e 
incentivara capoeira na Cidade de ‘São Paulo.  
A capoeira é inequivocamente um traço cultural indelével de nossa identidade 
cultural, expressando-se como arte, ofício e alternativa profissional para muitos 
brasileiros.  
A capoeira tem estrutura bem diferenciada, conseguindo, a um só tempo, 
manifestar-se como luta, jogo e dança, além de configurar um eficiente sistema de 
autodefesa genuinamente brasileiro.  
Principalmente ao trabalho de Mestre Bimba - “Grande Mestre da Capoeira” - e seus 
discípulos, inaugurou-se a fase de efetiva sistematização do ensino da capoeira e 
de seu reconhecimento social, assim como o de todas as outras manifestações 
culturais de matriz africana.  
O nome “CAPOEIRA” deu-se em função do seguinte: os Escravos ao fugirem para 
as matas tinham no seu encalço os famigerados Capitães do Mato, enviados pelos 
senhores.  
Os escravos em fuga reagiam e os atacavam, nas clareiras de mato ralo, cujo nome 
é capoeira, com pés, mãos e cabeças, dando-lhes surras ou até mesmo matando-
os. Os que sobreviviam voltavam para os seus patrões indignados. Estes 
perguntavam: “Cadê os negros? e a resposta era: “Eles nos pegaram na capoeira”. 
Referindo-se ao local onde foram vencidos.  
A Capoeira no meio das matas era praticada como luta mortal. Já nas fazendas, ere 
praticada como brinquedo inofensivo, pois ela estava sendo feita sob os olhares dos 
Senhores de Engenho. Naquele momento se transformou em dança. Para 
disfarçarem a luta utilizavam a ginga, a base de qualquer “capoeirista”; e é dela 
que saem todos os golpes. Esse disfarce foi fundamental para a sobrevivência dos 
escravos, pois a Capoeira é, principalmente, na sua origem, uma luta de 
resistência.  
A capoeira reúne todos estes componentes originais, o que lhe outorga uma 
excepcional riqueza artística, melódica e dinâmica; um enorme potencial evolutivo 
e finalmente, uma gama intensa de aplicações esportivas, coreográficas, 
terapêuticas, pedagógicas etc., que abrange desde o simples jogo às franjas das 
artes marciais e da defesa pessoal.  
Pelo exposto, peço aos nobres pares o apoio necessário para a aprovação deste 
projeto.  
 


