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JUSTIFICATIVA 
 
 

A presente propositura tem como objetivo estabelecer condições adequadas de uso nas 
danceterias, salões de dança e estabelecimentos similares. 
 
A Associação Brasileira de Estudo do Álcool e outras Drogas (ABEAD) recomenda que se 
alterne o consumo de bebidas alcoólicas com água e bebidas não alcoólicas. Esta medida ajuda 
o consumidor a não ficar embriagado, origem de grande parte dos problemas com álcool. 
 
Estudos médicos comprovam que quando se usa qualquer tipo de droga estimulante, a 
temperatura corporal aumenta e quando isto ocorre num ambiente quente como os das 
danceterias e locais nos quais há muitas pessoas dançando ao mesmo tempo, a temperatura 
corporal sobe ainda mais, aumentando o risco de ataque cardíaco, que pode ser fruto de 
desidratação causada pelo consumo de drogas legais ou ilegais. 
 
Deste modo, para evitar a perda de líquidos, é recomendado que se tome de 2 a 4 copos de 
água parceladamente por hora. Entretanto, é sabido que o custo de copos ou garrafas de água 
mineral em casas noturnas é superior, ou na melhor das hipóteses, igual ao de um "chop" ou 
uma cerveja, o que leva o consumidor, principalmente o jovem, a preferir tomar uma cerveja, 
agravando ainda mais o quadro de desidratação. 
 
Assim, colocar à disposição dos jovens e freqüentadores das danceterias, salões de dança e 
similares, condições de acesso gratuito à água potável, preserva a saúde e reduz o dano 
causado pelas drogas na nossa sociedade. 
 
Neste sentido, pedimos o apoio dos Nobres Vereadores para aprovação do presente Projeto de 
Lei. 


