EXPOSICAO DE MOTIVOS

A osteoporose ¢ uma doenga que provoca o enfraquecimento progressivo dos
ossos, facilitando a ocorréncia de fraturas principalmente na coluna, nos punhos e no
quadril.

CONSIDERANDO que a osteoporose ¢ uma doenga que atinge a todos, a partir
dos 45 anos, e na mulher ¢ acentuado apds a menopausa;

CONSIDERANDO que, ha uma estimativa de 30% das mulheres brasileiras
que, nos proximos trés anos, vdo desenvolver a osteoporose, em virtude de ja terem
passado na menopauss;

CONSIDERANDO que no ano 2.000 o Brasﬂ devera ter cerca de 16 mﬂhoes de
mulheres com mais de 55 anos de idade, o que torna a osteoporose um novo desafio

_ara a saude publica;

CONSIDERANDO que, segundo uma pesquisa realizada em 1995 pelo
Programa Nacional de Educagéio e Controle das Doengas Reumaticas (PNEDCOR) do
Ministério da Saiide, o diagnostico da osteoporose esta abaixo do que seria o minimo
desejavel, uma vez que os especialistas ouvidos pela pesquisa estimam que apenas um
tergo dos doentes de osteoporose estdo diagnosticados no Brasil ¢ destes, somente
20% estdo recebendo tratamento.

CONSIDERANDO que um dos problemas da osteoporose € que a doenga néo
ocasiona sintomas, j& que o processo de perda 6ssea € indolor, até que provoque uma
fratura, ou seja, grande parte dos doentes permanecem ndo diagnosticados até que um
fato mais grave desperte a atenglo do médico o que acontece, na maioria das vezes,
com a doenga ja avangada;

CONSIDERANDO que as manifestagles mais comuns sfio as frafuras na
coluna, no quadril e nos punhos, as quais freqientemente provocam a incapacidade

a invalidez da doente e cerca de 25% das mulheres com fratura no fémur morrem
depois de um ano;

CONSIDERANDO que a osteoporose ¢ uma doenga que afeta a qualidade de
vida da mulher, compromete sua independéncia e pode levar 4 invalidez e 4 morte;

CONSIDERANDO que com as novas técnicas e terapias atuais as mulheres
podem ter o diagnOstico e tratamento relativamente simples, bem como a sua
prevengao;

CONSIDERANDO que as complicagbes da doenga poderiam ser evitadas se as
pessoas fizessem um exame simples de densitometria Ossea, diagnosticando o
problema com antecedéncia;

CONSIDERANDO que a Camara Municipal de S8o Paulo ¢ uma das
instituigSes criada para viabilizar a representatividade da sociedade paulistana, nada
mais justo do que esta Casa de Leis promover palestras e outras atividades no intuito
de auxiliar a sociedade na prevengdio e controle da osteoporose.
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