JUSTIFICATIVA

O triathlon teve sua origem no Havai, ha cerca de 17 anos quando o
entao comandante da marinha John Collins criou o “‘IRONMAN", competigdo na
qual os competidores tinham que nadar 3.800 metros, pedalar 180 quildmetros em
volta da ilha de Oahu e correr mais 42.195 metros. Uma prova de resisténcia que
poucos se arriscaram a disputar. O primeiro “IRONMAN” contou com a
participagdo de 15 atletas, sendo que 12 concluiram a prova. A ultima competicdo
do “IRONMAN” que aconteceu em outubro de 1995 teve a participagdo de 1500
atletas vindos de todos os continentes.

Dada a repercussao do esporte, norte americanos e europeus
resolveram em 1988 fazer um campeonato mundial, convencionando o percurso
em 1500 metros de natagéo, 40 quildmetros de ciclismo e 10 quilémetros de
corrida denominando-o “Olimpico”. Um ano depois acontecia o primeiro
Campeonato Mundial de Triathlon, realizado em Avignon, na Franga. Em 1990 foi
realizado em Orlando, Estados Unidos, o segundo Campeonato Mundial de
Triathlon. No ano de 1991 realizou-se em Surfers Paradise, na Australia. Em
1992, Canada; em 1993 na Inglaterra e em 1994 na Nova Zelandia. No ano de
1995 aconteceu na cidade de Cancun, México.

A Principal caracteristica do Triathlon é que ele pode ser disputado ao ar
livre, em contato direto com a natureza, aliando o esporte com a participagao do
publico, além de combinar trés modalidades esportivas.

Atualmente, existem cerca de 2,5 milhdes de triatletas nos Estados
Unidos onde o esporte transformou-se numa verdadeira febre. Na Europa, por
sua vez, o triathlon € o esporte que mais tem crescido nos ltimos anos, com
cerca de 2 milhGes de triatletas, e que resultou num extenso calendario de
provas, diversos circuitos, revistas especializadas, clubes e federagoes.



Estar&o participando desta primeira etapa atletas profissionais e amadores,
disputando uma premiagdo em dinheiro, troféus e medalhas.



Participantes

Estima-se um numero de 1000 participantes divididos entre as seguintes

categorias:
Masculino
12a14 anos- 4,81%
15a19anos - 19,98%
20 a 24 anos - 24,16%
25a 29 anos - 16,53%
30 a 34 anos - 14,02%
35a39anos- 8,05%
40a44 anos- 4,29%
45a49anos- 2,62%
50a54anos- 1,26%
55a59anos- 0,42%
60ab64anos- 0,21%
acimade65 - 0,21%
Profissionais - 3,45%

Publico

Classe: A/B

Faixa Etaria: 15 a 35 anos
Perfil: jovens, admiradores do esporte e geracéo saide

Feminino
12a14anos- 3,7%
15 a 19 anos - 24,44%
20 a 24 anos - 25,93%
25a29 anos - 17,04%
30a34anos- 9,63%
35a39anos- 2,96%
40 a44 anos - 2,96%
45a49 anos - 1,48%
acimade 50 - 0,74%
Profissionais - 11,11%



Supervisao Técnica

Edmundo Caetano, triatleta profissional desde 1986. Em 1989, sagrou-se
Campeé&o Paulista de Triathlon e 4° lugar no Ranking Brasileiro. Em 1990, estava
novamente entre os 3 melhores atletas paulistas e brasileiros, disputando neste
ano o Campeonato Mundial de Triathlon em Orlando/USA. Em 1991, disputou
mais uma vez o Campeonato Mundial realizado em Surfers Paradise/Australia.
Em 1992, apés todas as etapas do Troféu Brasil de Short Triathlon, classificou-se
como melhor atleta paulista na competicdo e 4° a nivel nacional. Em 1993,
participou pela primeira vez de uma etapa do circuito mundial de fronman, na
cidade de Roth/Alemanha. Desde 1994, Edmundo Caetano dedica-se ao
treinamento de atletas e apresentagao de palestras e organizacao de eventos.





