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Na atualidade, as questdes que envolvem a degradacdo do meio ambiente e dos
ecossistemas do planeta pela ocupagdo e exploracdo humanas, ao lado dos
problemas decorrentes do chamado “aquecimento global”, originado pela
queima de combustiveis fosseis, tanto nas atividades industriais, no agro-
negocio e pela gigantesca frota de veiculos automotores que circulam nas
grandes metr6poles, sdo preocupagGes recorrentes, externadas diariamente no
noticidrio veiculado pelos grandes meios de comunicacdo.

Nossa Capital sente grande parte desses efeitos, quer seja no tocante 4 queda da
- qualidade de vida da populacdo, devido a constante degradacdo do ambiente
urbano, reflexos diretos da enorme impermeabilizagio do solo pelo concreto das
construgbes da imensa metrépole, ou pelo asfalto que recobre as cerca de 126
mil vias piblicas da cidade, quer pela gigantesca frota de cerca de 6 milhdes de
veiculos que circulam na nossa urbe, emitindo milhares de toneladas de gés
carbdnico por dia, sendo mais um dos fatores que agravam a questio da
qualidade do ar na cidade.

Nos iltimos tempos, com as temperaturas médias da cidade aumentando de ano
para ano, todos os cidaddos sentem no préprio corpo 0 imenso desconforto
térmico de nossos dias € mesmo noites. Tem sido muito comum, durante os
ultimos anos, a constatagio de altas sucessivas de média de temperaturas na
cidade, em qualquer estagdo do ano, sendo comuns a ocorréncia de longos
periodos de temperaturas acima dos 30° centigrados, com picos sucessivos n
ordem de 33° 34° 35° e até 36° centigrados, sendo que a sensagdo térmica de
calor sentidas pelas pessoas sdo bem superiores a esses indices.

Ao lado da elevagdo da temperatura, simultaneamente OCOITeEm  Outros
fendmenos naturais, como perfodos de sensivel reducgéo da umidade relativa do
ar, devido a falta de chuvas regulares, sendo que a OMS - Organiza¢do Mundial
da Satde, considera o porcentual de 70% de umidade relativa do ar, como os
niveis ideais adequados 2 satide e da chamada “sensacdo de conforto térmico”
para a vida do ser humano. ~
Na capital, tem sido comum a umidade relativa do ar chegar a indices abaixo de
30%(trinta porcento), o que ja € classificado pela OMS como nivel de atengio,
sendo que abaixo de 15%(quinze porcento), se recomenda a cessagdo de
atividades fisicas ao ar livre pelo ser humano.

Além desses fatores, a poluicdo industrial e a decorrente da queima de
combustiveis de origem féssil pela frota de veiculos, que tem como matéria
prima o petréleo e seus derivados, agrava em muito a sensag¢do de desconforto
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térmico sentida pela populagdo, originando e até agravando problemas de satide
pré-existentes, principalmente doengas das vias respiratérias.

Em nossa capital, hoje ji nos seus 455anos de histdria, a ocupagdo humana deu-
se de forma algo desordenada, tendo seu inicio na 4rea do chamado Centro velho
(Piteo do Colégio), depois avangando sobre as 4reas de vérzeas dos Rios
Tamanduatei/Tieté(Br4s/Pari), expandindo-se apds para a regido do espigdo da
Paulista, Zona Oeste, e regides alagadicas do rio Pinheiros. As tltimas regides
da ocupagdo humana da capital, foram as extensas zonas norte, sul e leste, hoje
as fronteiras da expansdo urbana paulistana.

Em decorréncia desse roteiro da ocupacido humana e das peculiaridades e tipos
de predominincia das atividades exercidas, sejam industriais, comércio ou
moradias , a capital apresenta um quadro de cobertura vegetal que em parte
reflete essa seqiiéncia de expansdo da populagdo, sendo as 4reas do chamado
centro velho, centro expandido e dreas da extensa zona leste, as mais carentes de
cobertura vegetal/arbérea. '

Coincidentemente, a 4rea central e do centro expandido mais densamente
povoadas, com grande nimero de construgdes, e também da zona leste, esta em
grande parte em consolidagio de ocupagio humana, apresentam as mais altas
temperaturas da cidade, refletindo em parte a pouca ou completa auséncia de
cobertura vegetal/arbérea, seja na forma de jardins residenciais, pragas, vias
publicas arborizadas ou parques piblicos. ‘

Como exemplo, estudos especificos constataram que nos picos de temperatura, a
regido central, com pouca ou nenhuma cobertura arborea, apresenta
temperaturas de 31,5°C graus centigrados, enquanto a regido de Parelheiros e
Jaragud/Cantareira de 23,5°C graus centigrados, ou seja, nossa cidade tem locais
com diferencga de 8,0°C de temperatura! |

Ha muito tempo, pela experiéncia comum das pessoas, se supbe que a presenga
de arvores no ambiente urbano, contribuem para melhorar a qualidade de vida
da populacio.

De maneira concreta e cientifica, estudos recentes desenvolvidos na
Unicamp(Universidade de Campinas), em tese de Mestrado da Arquiteta Loyde
Abreu, comprovam em parte o que se concluia por experiéncia pratica ‘das
pessoas, conforme publicado pela imprensa da Capital dia 23/10/2008, caderno
Equilibrio, Folha de S.Paulo, matéria anexa.

O estudo de campo mencionado, conclui que cada 4rvore constitui um
“microodsis” e sozinha essa planta consegue melhorar a sensacao de conforto



Cdamara Municipal de Sdo Paulo
Vereador Francisco Chagas

térmico no seu entorno e que a principal causa dessa sensagao de bem estar que
sentimos, € o aumento da umidade relativa do ar, que essa Unica arvore
proporciona ao seu redor!

O estudo feito na UNICAMP cita algumas espécies de drvores que exercem essa
fungo, sendo uma delas o jambolio, que na sua fase adulta libera em forma de
goticulas ao seu redor cerca de 101 (cento e um) litros de agua por dia(!), sendo
que a 10 metros dessa 4rvore, a umidade média é de 68% e a 50 metros de
distincia esse fndice cai para 57%. Também sio citadas como &rvores
adequadas para essa finalidade de umidificacdo do ar no seu entorno, a
mangueira, o ipé€, o jacarand4 e a chuva de ouro ou céssia imperial. Todas elas
liberam grande quantidade de 4gua por dia no meio ambiente.

S@o essas goticulas que envolvem a planta que proporcionam a sensacdo de
conforto térmico, mesmo que a pessoa esteja sob a luz direta do sol. A logica é
a mesma de um borrifo de dgua: a temperatura nio muda, mas a sensacao
sentida pela pessoa € de frescor. Os galhos e folhas da drvore também ajudam a
baixar a temperatura, pois diminuem a velocidade do vento, e sabemos que o
vento forte resseca a pele e leva a umidade embora. No caso dos galhos, a
importancia pode ser reduzida em grandes espacos livres, mas ajudam muito
para manter a umidade num pateo ou jardim.

Comentando a pesquisa feita na UNICAMP, uma arquiteta e professora da
Universidade Mackenzie diz na matéria: - “ Isso é um dado excelente, porque
condiz com o que acredito ser necessirio para o SISTEMA DE
RESFRIAMENTO DA CIDADE. A maior parte das pessoas ndo tem esse

conhecimento sobre a importancia que uma tnica 4rvore tem.”

A pesquisa feita na UNICAMP também constatou que, além de aumentar a
umidade do entorno, a vegetagdo também ajuda na absor¢io de parte da radiacdo
que vem do sol — ainda no caso do Jamboldo, a absor¢do promovida pela copa
da drvore chega a 89% da radiacdo solar!

Conclui a pesquisa, que quanto maior o nimero de drvores, maior ¢ o efeito. E
nessa conta, um mais um nao sio dois — o efeito é potencializado!

As regides mais frias da capital sdo as mais arborizadas, como Interlagos. A
Serra da Cantareira tem uma amenizagdo de 5°/6° C em comparag¢io com a
regido da Praca da Repiiblica.

Para efeitos praticos, como medida de teste, num dia de muito calor, podemos
freqiientar uma praga bem arborizada, como a Praca Dom José Gaspar ou a
Praca da Repuiblica, no centro da cidade, para sentirmos os efeitos benéficos e
de bem estar proporcionado pelas drvores no ambiente urbano.
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Essa inédita e importante pesquisa desenvolvida na UNICAMP, demonstra a
necessidade e urgéncia da recuperacdao e ampliacdo da cobertura arbérea da
nossa cidade, visando melhorar a qualidade do ar e do meio ambiente da capital,
além do embelezamento estético que o plantio de drvores na cidade acrescentara
a nossa paisagem urbana, melhorando em todos os aspectos a qualidade de vida
dos cidadios.

Com a criagdo e aplica¢do do programa de Requalificacdo Arbéreo e Ambiental
na capital, estaremos criando um verdadeiro SISTEMA NATURAL DE
RESFRIALMENTO DA CIDADE, contribuindo para termos um meio
ambiente ecologicamente equilibrado.

Por fim, no aspecto técnico, ndo podemos esquecer que a cidade possui cerca de
126 mil vias publicas, a maioria comportando o plantio de 4rvores nas suas ;
calgadas ou pragas adjacentes, e como as drvores usam o gds carbonico emitido v '
pelos veiculos para fazer seu processo de fotossintese, isso se torna mais um // ;o
elemento a incentivar a recuperacio e amplia¢do da cobertura vegetal arborea da” |
metropole, havendo a possibilidade do plantio de milhdes de unidades, /
contribuindo para termos uma capital mais bonita, humana e com mais /.
qualidade de vida, para as atuais e futuras geracdes de paulistanos. /
t

Esses sdo os motivos que me levaram a elaborar o presente projeto de lei, que
submeto a andlise dos demais Nobres Pares, tendo a certeza que sua aprovagio
contribuird em muito para a melhora da qualidade de vida de toda nossa
populagdo, sejam criangas, jovens ou idosos, podendo transformar nossa cidade
num exemplo de respeito e recuperacio do meio ambiente.

Sala das Comissdes em,

As Comissdes Competentes.





