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Dados do Ministério da Saúde indicam que os casos de obesidade no Município de 
São Paulo pularam de 11% para 15% entre os anos de 2006 e 2010. Quando 
falamos sobre sobrepeso que abrange o IMC entre 25 e 30 Kg/rn2 esse número 
aumenta de 42,7% em 2006 para 48,5% em 2011.  
O problema do excesso de peso começa ainda na juventude, 29,4% dos homens 
com idade entre 18 e 24já estão com sobrepeso, e esse número aumenta 
proporcionalmente em relação a idade, quanto mais velhos maior a quantidade de 
obesos.  
Atualmente, um estudo australiano realizado com 9.500 adultos descobriram que a 
opção religiosa esta significativamente relacionada com um IMC maior. Trata-se de 
um sinal de alerta sobre potencial de doenças, como problemas de coração, 
diabetes e até mesmo câncer. O estudo revelou que homens batistas e católicos 
tinham um IMC superior aos que não diziam possuir filiação religiosa, por exemplo. 
Eles também revelaram que as mulheres não-cristãs tinha corporal menor.  
Esse projeto de Lei, visa fomentar saudáveis para a população.  
 


