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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei visa garantir um direito aos portadores de diabetes que ja é
amplamente assegurado em todo o mundo. Trata-se do direito do portador de diabetes,
hospede de hotel ou assemelhado localizado em nosso Municipio, no qual o desjejum
esteja incluido no valor da diaria, de ter direito a um café da manha diferenciado e
compativel com seu estado de diabético.

Observe-se, de imediato, que a diabetes ndo & uma doenga de minorias. Calcula-se que,
em todo mundo, aproximadamente 250 milhdes de pessoas sdo portadores de diabetes,
registrando-se um novo caso a cada segundo. Segundo a Federagdo Internacional de
Diabetes, entidade vinculada a Organizagio mundial da Saude — OMS, o numero total de
portadores de diabetes devera chegar a 380 milhées de pessoas em 2025.

Até essa data o Brasil devera passar do oitavo para o quarto lugar no “ranking” mundial
de paises com pessoas maiores de 18 anos com diabetes, passando de 7,3 milhdes para
17,6 milhdes, quase duas vezes e meia mais que atualmente.

Diante de tais numeros a facilitagdo da vida dessas pessoas, além da prevencdo e do
combate a doenca, torna-se um dever do Poder Publico.

Por outro lado, a medida ndo prejudica a iniciativa privada, pois é de facil e barata
implementacdo e sua adogdo importara em beneficio ndo sé dos diabéticos, mas de todos
aqueles que desejam perder peso e consumir produtos mais saudaveis, sobretudo paes -
pouco caléricos e muitas frutas. Note-se, por ser oportuno, que o Brasil, por seu clima
tropical e sua rica vegetacdo, é um grande produtor de milhares de tipos de frutas, a
maior parte delas baratas e nutritivas, devendo seu consumo ser estimulado como medida
de saude pubilica.

A abundancia néo significa excesso, mas satisfagdo na justa medida. A disponibilizagdo
de produtos dietéticos no desjejum dos hotéis e similares ajudara até mesmo na
prevencao da diabetes. Conforme ensina o Dr. Silvio Reggi, cardiologista da Universidade
Federal de S&o Paulo “idade e heranga genética s&o fatores de risco que n3o podemos
controlar, por isso é importante investir no que & possivel evitar, como o fumo, o
sedentarismo e o excesso de peso.” (grifamos)

A propositura ora apresentada sera de baixo custo, mas podera render alto beneficio para

uma significativa parcela de nossa populagso, motivo pelo qual pedimos e esperamos o
apoio dos Nobres vereadores desta Edilidade para sua aprovac3o.
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