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Senhores parlamentares, municipes e mulheres paulistanas, a presente iniciativa
que propomos visa atender e servir com mais amor, carinho e dedicacdo as
mulheres paulistanas, lutadoras, guerreiras e que merecem todo nosso respeito e
cuidado.

Apresentar a presente propositura que objetiva criar o programa de incentivo ao
planejamento familiar & proporcionar a mulher, que é em sua esséncia uma
protetora da familia, a decisdo mais coerente sobre o seu planejamento familiar.

O planejamento familiar € o conjunto de a¢des que tém como finalidade contribuir
para a saude da mulher e da crianga e que permitem as mulheres e aos homens
escolherem quando querem ter um filho, o nimero de filhos que querem ter e o
espacamento entre seus nascimentos, bem como o tipo de educacdo, conforto,
qualidade de vida, condi¢cdes sociais e culturais, conforme seus principios e
necessidades.

A partir da Declaragdo universal dos direitos humanos de 1948, a comunidade
internacional, vem firmando uma série de convencdes nas quais sdo estabelecidos
0s estatutos comuns de cooperacdo mdtua e mecanismos de controle que garantam
um elenco de direitos considerados basicos a vida digna, os chamados direitos
humanos.

A assisténcia em planejamento familiar deve incluir acesso a informacdo e a todos
0s métodos e técnicas para concepg¢do e anticoncepcao, cientificamente aceitos, e
que nao coloquem em risco a vida e a saude das pessoas.

Para ser bem sucedido, um programa de planejamento familiar deve ser parte
integrante de um plano econdmico. Requer a existéncia de uma série de condi¢cdes
favoraveis, como educacdo, salude, atendimento médico-hospitalar, consciéncia e
aprovacéao popular.

A Lei n.° 9.263, sancionada em 12 de Janeiro de 1996, regulamenta o
planejamento familiar no Brasil e estabelece em seu art. 2°: “Para fins desta Le
entende-se planejamento familiar como o conjunto de ac¢Bes de regulacdo da
fecundidade que garanta direito igual de constituicdo, limitacdo ou aumento da
prole pela mulher, pelo homem ou pelo casal.



