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Justificativa

O presente projeto institui o Projeto Esporte Paraolimpico para que a pessoa com
deficiéncia possa praticar esportes como o basquete em cadeiras de rodas, atletismo, natagio e
muitos outros.

Antes da Segunda Guerra Mundial, nos casos de sec¢fio da medula, a mortalidade
era de quase 100% em poucos meses, devido a infecg3es respiratorias, urindrias e escaras de
dectibito. S6 apds a Segunda Guerra a pratica desportiva comegou a ser usada.

Teve seu inicio, no Hospital Stokes Mendeville, na Inglaterra, por iniciativa do
neurologista e neurocirurgifio alemdo Ludwig Guttann. No Brasil, no ano de 1958 com a
iniciativa de brasileiros paraplégicos e tetraplégicos que retornavam de tratamentos em
hospitais americanos. Atualmente, ha registros da criagdo de varias associagdes que atendem
nfio apenas os esportistas, mas principalmente propde a inclusio e extingdo do preconceito a
essas pessoas.

E importante salientar, a importancia da atividade fisica ndo apenas pelos beneficios
fisiologicos que proporciona, mas também pelo restabelecimento da autoestima e,
conseqiientemente, a diminuigfio da depressdo em pessoas que se véem diante de uma nova
realidade nos casos de les@o adquirida.

O apoio & pratica de esportes facilita a reabilitagdo fisica e psicologica de milhares
de pessoas que com qualquer tipo de deficiéncia seja ela temporaria ou permanente, fisica ou
mental.

Pela importancia e relevancia do projeto pego aos Nobres Pares o empenho na sua
aprovagao.
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